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 “文明餐桌·绿色生活”活动实施方案

为进一步深化“讲文明树新风”活动，倡导节俭用餐、文明用餐，打造健康饮食文化，提升干警文明素质，根据中央文明办和县文明办的工作部署，结合本院实际，现就全院开展“文明餐桌·绿色生活”活动制定本方案。

一、指导思想

以提高全院干警文明素质和社会文明程度为目标，大力普及文明餐饮知识，推广文明餐饮礼仪和文明用语，倡导节约用餐行为，营造和谐文明的用餐氛围，把健康文明生活理念融入干警的日常生活，落实到对餐饮节俭安全和卫生健康的追求上，把俭以养德、俭以养性、俭以养身的理念变成广大干警的自觉行动，营造“文明消费、勤俭节约”的良好社会风气。

二、行动目标

以单位食堂为重点，开展文明餐桌行动示范食堂创建活动，发动广大干警积极参与，从文明餐桌的细节入手，切实做到：

节俭用餐——不剩饭不剩菜，吃多少点多少；

安全用餐——不用地沟油，不用变质食品；

卫生用餐——使用公筷公勺。

三、行动领导小组

     组  长：马凌峰    党组书记、检察长

 副组长：杨争艳
  党组成员

伍  玮    党组成员
办公室：

主  任：肖勇    

成  员：张红梅

四、工作步骤 

（一）宣传倡导阶段（3月20日至4月10日）

全院制定下发文明餐桌行动实施方案，在单位食堂启动文明餐桌行动。在食堂餐厅内通过张贴海报标语、设置宣传牌等形式倡导文明用餐、节俭用餐。通过持之以恒的宣传和倡导，树立新的饮食观念，由“爱面子”向“重实情”转变，由“讲排场”向“求健康”转变，由“畸形消费”向“绿色饮食”转变，在全院形成浓厚的节俭风尚。 

（二）抽查验收阶段（4月21日至5月31日） 

组成院“文明餐桌行动”领导小组，以检察长马凌峰同志担任组长，下设领导小组办公室，以肖勇同志为办公室主任，在全院不定期抽调干警组成检查小组抽查干警就餐文明情况，树立榜样典型、纠正不文明作风。

（三）经验总结阶段（6月1日至7月底） 

通过总结机关食堂的经验，总结经验，反省不足，自我纠正，使餐桌文明在全院普及推广、形成长效机制，确保文明用餐成为一种良好风尚。 

五、工作要求 

（一）高度重视，加强领导。文明餐桌行动是全国城市文明程度指数测评的一项测评指标，是我县文明大行动的一项重要工作。各部门要充分认识这项活动的重要意义，切实加强组织领导，明确专人负责，制定好切实可行的工作方案，落实好工作任务和工作职责，密切配合，协同行动。 

（二）加大宣传，营造氛围。要利用多种方式，及时反映活动开展的动态、经验、做法和成果，及时上报信息，为活动开展营造良好的舆论氛围。 

（三）劝导监督，个人自律。全院干警要树立“珍惜粮食、尊重劳动、勤俭节约”的意识，就餐过程中在加强自我监督的同时，对于不文明行为要敢于提醒、敢于监督、敢于制止，形成共同进步的良好氛围。

（四）及时总结，不断推广。对文明餐桌行动开展情况要及时上报，年终形成工作总结，并结合工作实际，在更广的范围内推进此项工作深入开展。  

附：“光盘行动”倡议书
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我“光盘”，我光荣

              ——“光盘行动”倡议书
有一种节约叫光盘，有一种公益叫光盘。所谓光盘，就是吃光你盘子中的食物。当前，餐桌上浪费的粮食数量巨大，“舌尖上的浪费”触目惊心，身边的浪费比比皆是。我国每年浪费食物总量折合粮食约500亿公斤，接近全国粮食总产量的十分之一，最少倒掉了约2亿人一年的口粮。为了进一步弘扬中华民族勤俭节约的美德，大家一起来向“舌尖上的浪费”说“NO”。为此，我们向全院干警发出“光盘行动”倡议：

爱惜粮食，适量定餐，避免剩餐，减少浪费。
　　2、不攀比，以节约为荣，浪费可耻。
　　3、吃饭时吃多少盛多少，不留剩饭剩菜。
　　4、提醒身边的同事和朋友，积极制止浪费粮食的现象。
　　5、做节约宣传员，向家人、亲戚、朋友宣传节约粮食。
　　6、积极参加文明餐桌行动，营造节俭用餐的良好风气。

让我们一起，从今天开始：不剩饭，不浪费，吃多少，要多少，吃不了，兜着走！加入光盘族，一起对“浪费”说不!
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